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SCRIVERE A CASO È FINITO. E

PER FORTUNA.

Hai presente quella sensazione? Quella di aprire
Facebook, voler dire qualcosa — ma non sapere cosa.
Allora scrolli. Poi ti fai un caffè. Poi pensi: “Vabbè, oggi
passo. Domani magari mi viene un’idea”.

Ecco. È esattamente questa l’abitudine che ti sta sabo-
tando. Non è la mancanza di idee il problema. È la
mancanza di una struttura. Di un punto di partenza. Di
un prompt ben fatto.

Perché vedi, se lavori con le parole — o anche solo se usi
i social per farti conoscere, per promuovere qualcosa,
per creare una relazione con chi ti segue — non puoi
affidarti all’ispirazione del momento.

O meglio: puoi. Ma poi non ti lamentare se nessuno
legge, nessuno commenta, nessuno condivide.
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IL POTERE DEI PROMPT (QUELLI SERI)

Un prompt è una richiesta. Un comando che dai a un’in-
telligenza artificiale come ChatGPT per ottenere una
risposta utile, pertinente, potente. Ma — piccolo detta-
glio — se formuli male il prompt, anche l’AI farà

schifo.

Questa guida nasce per aiutarti a non perdere tempo, a

non postare banalità, e a non sembrare uno dei tanti. Ti
offre prompt già pronti da copiare, usare e personaliz-
zare. Ma prima ancora ti insegna un metodo: il craft

framework.

POST AUTORIALI, NON POST
PUBBLICITARI

Questa non è una guida per influencer. E nemmeno per
chi si crede copywriter solo perché sa scrivere “Non
perderti l’offerta!” in grassetto.

È per autori. Blogger. Coach. Creator. Per chi ha qual-
cosa da dire, ma non sempre sa da dove iniziare. Per chi
vuole coinvolgere davvero, non solo attirare like vuoti.

COME FUNZIONA QUESTA GUIDA

È divisa in tre parti:

1. Ti spiega cos’è il craft framework e come usarlo
per costruire prompt perfetti.

SCRIVERE A CASO È FINITO. E PER FORTUNA.
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2. Ti offre 40 prompt autoriali pronti all’uso, divisi
per tipologia di post (narrativi, provocatori,
ispirazionali…).

3. Ti insegna come crearne di tuoi, con un
esercizio pratico e un template da
personalizzare.

Iniziamo.

SCRIVERE A CASO È FINITO. E PER FORTUNA.
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