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INTRODUZIONE

Quanti modi diversi ci sono di scrivere la stessa
scena? Quanti stili di scrittura possono essere usati
per raccontare sempre lo stesso fatto? E quali
tecniche ci permettono di espandere un pensiero in

modo audace, ma senza mai annoiare il lettore?

Voglio mostrarti come si fa. Prenderemo un esempio
semplice, un breve testo che ho messo insieme per
questo esercizio. E solo un momento, una scena, un
insieme di sentimenti che descrive. Ma & da qui che

nizieremo:

Sono seduto davanti al computer. I rumore
emesso dal frigorifero di notte arriva come un
sottofondo incessante, quasi fastidioso. Ho

voglia di un caffe. Dovrei alzarmi, andare in
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INTRODUZIONE

cucina, e prepararlo. Ma prima cerco di capire
come impostare questa nuova lezione per i

miei abbonati.

Ora, focalizzati su una piccola parte del testo. Per
esempio, prendi le prime due frasi: “Sono seduto
davanti al computer. Il rumore emesso dal frigorifero
di notte arriva come un sottofondo incessante, quasi
fastidioso”. Cosa succede se proviamo a riscriverle,

dandogli una forma nuova?

Vediamo insieme il risultato:

Eccomi qui, seduto, in una sorta di stasi para-
lizzante davanti a questo schermo che e sia
finestra che specchio, un portale attraverso il
quale posso sia proiettare che riflettere, e c’e
questo frigorifero nel background — si, nel
mondo fisico, quello che e popolato da oggetti
come frigoriferi e tappeti e lampade da tavolo —
che emette questo ronzio, un ronzio che e
diventato tanto parte della colonna sonora
della mia vita quanto i click della tastiera sotto

le mie dita o il mio stesso respiro.

Impressionante, vero? Ma c’e ancora di piu. Ora,

prendi le frasi seguenti, “Ho voglia di un caffe.
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Dovrei alzarmi, andare in cucina, e prepararlo”, e
tentiamo di trasformarle, espandendole in un modo
completamente nuovo, diverso dai tentativi

precedenti.

Vediamo cosa otteniamo:

Caffe, nero come [’abisso, caldo come [’ab-
braccio di un amante perduto, dove sei? Un
viaggio, un’odissea dalla sedia alla fonte, fonte
di vigore, di vita, di... sveglia! Ma le gambe,
radici senza albero, piantate nel nulla, nel
tutto, nel cerchio infinito dell’esistenza. Non

ancora, Non orda, nomn cosi.

Senti quella scintilla di creativita che si accende
dentro di te, partendo dal profondo e invadendo ogni
angolo del tuo essere? Quel sorriso interiore che si
forma non appena immagini di sperimentare la
bellezza della scrittura trasformata, non ti fa forse
desiderare di immergerti subito in queste tecniche di

riscrittura?

E qui arriva la parte migliore: in questa guida, ti
svelerd 40 approcci unici non solo per modellare il
tuo stile di scrittura, ma anche per espandere la tua

narrativa nel modo che hai sempre desiderato. Sono
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40 spunti dettagliati che potrai utilizzare con Chat
GPT, applicandoli anche alle frasi piti semplici che ti
vengono in mente, e guardare la trasformazione

avvenire proprio li, davanti ai tuoi occhi.

Cominciamo.



